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b˜…ÏC]ıÆ˙…ΔS™…… +…™…÷¥…Ên˘ {… Æ˙π…n‰˘ x… ®…k… ∏…“. ¶……>ΔS…‰ ¶……π…h…
|…∫…ΔM…- +x…÷¶…⁄i…“ ∂……≥‰̋ i… ∫…Ω̨EÚ…≠™……ΔS™…… ®…÷±……Δ∫……`̂“ Z……±…‰±™……  ∂… §…Æ˙…i…
 n˘. 08-01-2011, ∫l…≥˝ - V…Ëx…  Ω˛±∫…˛, V…≥˝M……¥…

∫…¥…«|…l…®… v…x¥…Δi…Æ˙”x…… ¥…Δn˘x… EÚÆ˙i……‰,

+…n˘Æ˙h…“™… ¥™……∫… {… ˆ̀, ={…Œ∫l…i… ¥…Ët ¥…M…«, +…V… J…÷{… +…x…Δn˘ ¥……]ıi……‰ +…Ω‰̨ EÚ“ +…±…‰±™……

∫…M…≤™…… b‰˜±…“M…‰∫]ı¬ {…ËEÚ“ V……∫i…“i… V……∫i… b‰˜±…“M…‰∫]¬ı ®…±…… i…Ø˚h…  n˘∫…i…… +…Ω‰˛i…. ®Ω˛h…V…‰

®……Z™……  Ω˛∂……‰§……x…‰ i…‰ i……Ë±……‰ x…EÚÆ˙“i™…… +…Ω‰˛, ®…“ +…i…… 75±…… +…Ω‰˛, ®Ω˛h…V…‰ 74 +…i……

+…Ω‰˛ i™……o˘π]ı“x…‰ +…{…h… °Ú…Æ˙ i…Ø˚h… +…Ω˛…i…. i…Ø˚h… ¥…M…« ∫…÷r˘… +…™…÷¥…Ên˘…EÚb‰˜ ¥…≥˝±…‰±……

{……Ω⁄˛x… BEÚ ®…x……±……  ¥… ∂…π]ı +∫…… +…x…Δn˘ Ω˛…‰i……‰.

 ®…j…Ω˛…‰ +…{…h…  ¥…S……Æ˙ EÚÆ˙i… +∫……±… EÚ“  §…Z…x…‰∫… +… h… <xb˜∫]≈ı“, ∂…‰i…“ +∂……  ¥… ¥…v…

I…‰j……®…v™…‰ EÚ…®… EÚÆ˙h……Æ˙… Ω˛… ®……h…⁄∫… ™……S…… +…™…÷¥…Ên˘…∂…“ EÚ…™… ∫…Δ§…Δv… +… h… Ω‰̨ V…≥˝M……¥…S…‰

±……‰EΔÚ EÚ…Ω˛“Ω˛“ EÚÆ˙i……i… +… h… +∫…±™…… ±……‰EÚ…Δx…… =n¬˘P……]ıx……∫……`ˆ“ §……‰±…¥…i……i… ™……±…… EÚ…Ω˛“

+v…« x……Ω˛“ +∫…Δ ®…±……Ω˛“ ¥……]ı±…Δ. V™……¥…‰≥‰˝±…… ¶…÷∫……¥…≥˝®…v™…‰ BEÚ +…Ï±… <Δ b˜™…… +…™…÷¥…Ên˘

EÚ…Ïx°ÚÆ˙x∫… +…™……‰ V…i… Z……±…“ Ω˛…‰i…“ - ∫…ΔY…… {… Æ˙π…n˘ +… h… ®Ω˛h…V…‰ i…“ +…Ï±… <Δ b˜™…… Ω˛…‰i…“,

+… h… i™……S™…… =n¬̆P……]ıx……±…… ®…±…… V…≥⁄̋EÚÆ˙ ¥…Ët ¶…÷∫……¥…≥˝S…‰ +…±…‰ Ω˛…‰i…‰ {……S……Æ˙h… EÚÆ˙…™…±……,

i™……¥…‰≥‰̋±…… ®…“ i™……ΔS™……∂…“ Ω˛… ∫…Δ¥……n˘ M…… ˆ̀±……. {…ÆΔ̇ i…÷ ®…±…… Ω‰̨ ∫…®…V…i… x……Ω˛“ EÚ“ +…™…÷¥…Ên˘…∂…“

®……Z…… EÚ…Ω˛“Ω˛“ ∫…Δ§…Δv… x…∫…i……x…… +…{…h… ®……Z™……EÚb‰̃ +…±……i… EÚ∫…‰! +… h… ®…“  i…l…‰ ¶……π…h…

EÚÆ˙…¥… ®Ω˛h…V…‰ +M…n˘“S… +¥™……{……≠™……∂…“ ¥™……{……Æ˙ +∂…“ i…“ M……‰π]ı +…Ω‰̨. i…Æ˙ ®……Z™…… ®…x……±……
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Ω‰̨ {…]ıi… x……Ω˛“ ®…“ EÚ…Ω˛“ Æ˙…V…EÚ…Æ˙h…“ x……Ω˛“ EÚ“ EÚ…‰h…i™……Ω˛“  ¥…π…™……¥…Æ˙ EÚ…Ω˛“Ω˛“ EÚv…“Ω˛“ §……‰±…⁄

∂…EÚi……‰. (Ω˛…∫™…) ®…±…… V…Æ˙… +v……« i……∫… §……‰±……™…S…Δ +∫…‰±… i…Æ˙ i™……S™……∫…… ˆ̀“ ∫…¥…«∫……v……Æ˙h…{…h…‰

EÚ®…“i…EÚ®…“ S……Æ˙ i……∫… i…™……Æ˙“ EÚÆ˙…¥…“ +∫…… ®……Z…… |…EÚ…Æ˙ +…Ω‰̨. +… h… i™……S™……®…÷≥‰̋ i…÷®Ω˛“

®…±…… Ω‰̨ V…‰ ∫……ΔM…i…… +…Ω‰̨i… Ω‰̨ EÚ…®… EÚÆ˙…™…±…… ®…±…… ®……Z…Δ ®…x… x……Ω˛“ ®Ω˛h…i…. i™……Δx…“ ∂……Δi…{…h…‰

®……Z…Δ ∫…M…≥Δ˝ B‰E⁄Úx… P…‰i…±…Δ +… h… i™……S™……x…Δi…Æ˙ i™……Δx…“ V……‰ ™…÷ŒCi…¥……n˘ E‰Ú±…… i™……S™……®…÷≥‰˝

+…k……S™…… i…÷®…S™……  x…™……‰V…EÚ…Δx…… EÚ…Ω˛“S… j……∫… {…b˜±…… x……Ω˛“ ®…±…… Ω‰̨ ∫……ΔM…i……x……. i™……Δx…“ V……‰

™…÷ŒCi…¥……n˘ E‰Ú±…… i™……¥…‰≥‰̋±…… i…‰¥Ω˛… i…‰ ®Ω˛h……±…‰ EÚ“, ""¶…¥…Æ˙±……±…V…“ ®…“ i…÷®…S… ¶……π…h… ®…÷±…J…“

V…‰̀ ˆ… EÚ…Ï±…‰V…®…v™…‰ ∫……™…x∫… {… Æ˙π…n˘¥…Æ V…™…Δi… x……Æ˙≥˝“EÚÆ˙ ™……ΔS™…… +v™…I…i…‰J……±…“ V…“ V……M… i…EÚ

{… Æ˙π…n˘ ¶…Æ˙±…“ Ω˛…‰i…“ i™……¥…‰≥‰˝±…… ®…“ i…÷®…S… ¶……π…h… B‰EÚ±…Δ.'' i™……¥…‰≥‰˝±…… |… i…¶……i……<« ¡…

+…k……S™…… Æ˙…π]≈ı{…i…“ ™…… ∫…÷r˘… ∫]‰ıV…¥…Æ˙ Ω˛…‰i™……. {…h… ®Ω˛h……±…‰ EÚ“, ""i…÷®…S… ¶……π…h… V…‰¥…fΔ¯

+¶™……∫…{…÷h…« ®…±…… ¥……]ı±…Δ i…‰¥…f¯ <i…Æ˙ E÷Úh…… ¥™…Ci…“S… ÀEÚ¥…… ¥…Ci™……S… ¥……]ı±…Δ x……Ω˛“.'' +…{…h…Ω˛“

EÚ…Ω˛“ ∫……™…x∫…  ¥…t…l…‘ x……Ω˛“, +…{…h… EÚ…Ï®…∫…«S…‰  ¥…t…l…‘ +…Ω˛…i… i…‰¥…f¯… +¶™……∫… ®…“ EÚ∞¸x…

+…±……‰. i…Æ˙ ®Ω˛h……±…‰, ""i…÷®Ω˛“ i™……  n˘¥…∂…“ V…Æ˙ ∫……™…x∫…¥…Æ˙ +∫…Δ §……‰±…⁄ ∂…EÚ±……i… i…Æ˙ +…™…÷¥…Ên˘

™……  ¥…π…™……¥…Æ˙ +…{…h… §……‰±…⁄ ∂…EÚh……Æ˙ x……Ω˛“ +∫…Δ ®…“ EÚ∫…Δ v…∞¸! ®……Z… ®…x… ®…“ i™……  n˘¥…∂…“

Ω˛…  x…h…«™… P…‰i…±…… Ω˛…‰i……  i…x… ¥…π……»{…÷¥…‘ V™……¥…‰≥‰˝±…… i…÷®…S… Ω‰˛ ¶……π…h… B‰EÚ±…Δ +… h… ®Ω˛h…⁄x…

®Ω˛h……±…‰ ®…“ +…V… +…±……‰ +…Ω‰̨ +… h… i…÷®Ω˛“ x……Ω˛“ ®Ω˛h……¥… +∫…… EÚ…Ω˛“  ¥…π…™…S… x……Ω˛“. ®…“

i…÷®Ω˛…±…… Ω‰̨  x…Œ∂S…i…{…h…‰ M…≥˝ P……±…⁄x… ∫……ΔM…h……Æ˙ +…Ω‰̨ EÚ“ +…{…h… Ω‰̨ E‰Ú±…ΔS… {…… Ω˛V…‰.'' i™……S™……

™…… =k…Æ˙…x…‰ ®…“ V…¥…≥˝{……∫… Ω˛±…±……‰. ®…±…… EÚ…Ω˛“ +… ˆ̀¥…i… x…¥Ω˛i…Δ ®…“ i™……  n˘¥…∂…“ EÚ…™… §……‰±…±……‰

i™…… ∫……™…x∫… ™……S™……®…v™…‰. Ω‰̨ J…ÆΔ̇ ®Ω˛h…V…‰ ®…“ ®……Z™…… +…Ï °Ú∫…±…… ∫……Δ M…i…±…Δ EÚ“ ¶…÷∫……¥…≥˝±……

V…“ {… Æ˙π…n˘ Z……±…“ Ω˛…‰i…“ i…‰¥Ω˛… ∫…Y…… {… Æ˙π…n˘ Z……±…“ Ω˛…‰i…“ i™……S™…… ¶……π…h……S…… ¥…fik……Δi… E÷Ú`‰ˆ

+…Ω‰̨ EÚ… i…Æ˙ ®…±…… <l…‰ i™……S™……i…±…“ EÚ…Ω˛“ =V…≥˝h…“ EÚÆ˙i…… ™…‰<«±…. EÚ…Æ˙h… i™……¥…‰≥‰̋±…… ®…“

i™……Δx……  ¥…x…Δi…“ E‰Ú±…“ Ω˛…‰i…“ EÚ“ ®…±…… i…÷®Ω˛“ S……Æ˙-{……S… {…÷∫i…EΔÚ +…™…÷¥…Ên˘…§…q˘±…S…“ +…h…÷x…

t… +… h… EÚ…Ω˛“ +∂…“ t… EÚ“ +…™…÷¥…Ên˘…S…“ i…‰  ¥… ∂…π]ı +∂…“ S…S……« EÚÆ˙i…“±…, ∫……v…EÚ

+… h… §……v…EÚ +∫…Δ ∫…÷r˘… t…, +… h… x…Δi…Æ V…‰ +…{…±…Δ x…‰Ω˛®…“S… +∫…i… i…‰ t…. i™……Δx…“ i…∂…“

S……Æ˙-{……S… {…÷∫i…EΔÚ +…h…÷x…  n˘±…“ 15  n˘¥…∫……Δ{…÷¥…‘, ®…“ i™……¥…‰≥‰˝±…… i™……S…… +¶™……∫… E‰Ú±……

+… h… ∫…¥…«∫……v……Æ˙h…{…h…‰ ®…“ V™…… ∫…M…≤™……S… +…{…±™…… {…÷Æ˙…i…x… +∂…… {…ÆΔ˙{…Æ˙… +…Ω‰˛i… EÚ“

V™……S™……®…v™…‰ +…{…h… ®…‰b˜“EÚ±… I…‰j……®…v™…‰ ÀEÚ¥…… +…Æ˙…‰M™… I…‰j……i… +…™…÷¥…Ên˘…±…… ®……x…i……‰, ™……

∫…M…≤™……S… {…ÆΔ̇ {…Æ˙…Δx…… ®…“ ®……x…i… +∫…±™……®…÷≥‰̋ ™…… Ω˛“ {…ÆΔ̇ {…Æ‰̇ ¥…Æ˙ ®……Z…… +]ı≥˝ +∫……  ¥…∑……∫…

+…Ω‰.̨ +]ı≥˝ Ω̨… <i…EÚ… EÚ“ |…i™…‰EÚ ®……h…∫……x…‰ V…Æ˙ {… Ω̨±™……  n̆¥…∫……{……∫…⁄x… ®Ω̨h…V…‰ §……±…{…h……{……∫…⁄x…
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®Ω˛h…V…‰ +…<«S™…… M…¶……«®…v™…‰ +∫…i……x…… i…‰¥Ω˛…{……∫…⁄x… V…Æ˙ +…{…h… ∫…÷Ø˚¥……i… E‰Ú±…“ +…™…÷¥…Ên˘…S™……

 Ω˛∂……‰§……x…‰ V…x®… P™……™…S…“ +… h… i™……S™……x…Δi…Æ˙ +…™…÷π™… EÚ…f¯…™…S…“, i…Æ˙ ®……j… ®…M… +…{…±™……±……

EÚn˘… S…i… <i…Æ˙ +…Ëπ…v…”S…… ={…™……‰M…˙ EÚÆ˙…™…S…“ M…Æ˙V… ¶……∫…h……Æ˙ x……Ω˛“ {…ÆΔ˙i…÷ +…{…h… x…‰®…EΔÚ

+∫…Δ EÚÆ˙i… x……Ω˛“. +…{…h… EÚ…™… EÚÆ˙i……‰ V™……¥…‰≥‰̋±…… +…{…h… +Ï±……‰{…Ïl…“ P…‰¥…⁄x… l…EÚi……‰ i™……¥…‰≥‰̋±……

+…{…h… +…™…÷¥…Ên˘…EÚb‰˜ ¥…≥˝i……‰. V™……¥…‰≥‰˝±…… +Ï±……‰{…Ïl…“®…v™…‰ V™……  ¥…t…l™……»x…… |…¥…‰∂…  ®…≥˝i…

x……Ω˛“ i…‰  ¥…t…l…‘ +…™…÷¥…Ên˘…EÚb‰̃ V……i……i… +… h… i™……S™……®…÷≥‰̋ Ω˛…‰i…™… EÚ…™… V…“ C¥…… ±…]ı“ ™……™…±……

{…… Ω˛V…‰ i…“ C¥…… ±…]ı“ ∫…¥…«∫……v……Æ˙h…{…h…‰˜ ™…‰i… x……Ω˛“. +… h… ®Ω˛h…⁄x… ™…… n˘…‰x… EÚ…Æ˙h……®…÷≥‰˝,

®…÷J™… n˘…‰x… EÚ…Æ˙h……Δ®…÷≥‰˝ +…™…÷¥…Ên˘…±…… J…≠™…… +l……«x…‰ V…“ BEÚ |… i…π`ˆ… |……{i… ¥Ω˛…™…±…… +…Ω‰˛

i…“ +V…⁄x… ∫…®……V……x…‰  n˘±…‰±…“ x……Ω˛“, ∂……∫…x……x…‰Ω˛“  n˘±…‰±…“ x……Ω˛“. V…x…i…‰i…, BE÷Úh… V…x…i…‰®…v™…‰

®……Z™……∫……Æ˙J…‰ EÚ…Ω˛“ ±……‰EΔÚ +∫…i…“±… V™……ΔS…… ™……S™……¥…Æ˙ M……f¯  ¥…∑……∫… +…Ω‰̨ {…ÆΔ̇ i…÷ °Ú…Æ˙ EÚ®…“

+…Ω‰˛i…. ®Ω˛h…V…‰ i™……ΔS™……EÚb⁄˜x… ∫…÷r˘… i™……Δx…… {…… Ω˛V…‰ i…∫…… {……À`ˆ§……  ®…≥˝i… x……Ω˛“.

+…i…… +…{…h… x…‰Ω˛®…“S… ®Ω˛h…i……‰ EÚ“ §…÷¥…… +Ï±……‰{…Ïl…“®…v™…‰ B¥…f¯…  Æ˙∫…S…« Z……±…‰±…… +…Ω‰̨

EÚ“ +…™…÷¥…Ên˘…i… i…∫…… EÚ…Ω˛“ Z……±…‰±…… x……Ω˛“. +… h… i™……S™……®…÷≥‰˝ +…®Ω˛“ Ω‰˛ ®……x…h……Æ˙ i…Æ˙“

EÚ∫…Δ? Ω˛… |…∂x… ]ı…EÚ±™……x…Δi…Æ˙ ®…±……Ω˛“ |…∂x… {…b˜i……‰ EÚ“ J…ÆΔ̇ +…Ω‰̨. {…h… ±…M…‰S… ®…±…… BEÚ…

M……‰π]ı“S…“ V……h…“¥… Ω˛…‰i…‰ EÚ“ J…ÆΔ˙ +…Ω‰˛ EÚ…, +…V… i…‰ Y……x… +…{…±™……±…… ={…±…§v… x……Ω˛“, i…‰

Z……±…‰±…Δ ∫…Δ∂……‰v…x… ™……  {…f¯“±…… ={…±…§v… x……Ω˛“, V™…… ¶……π…‰i… i…‰ Z……±…Δ ÀEÚ¥……  ±… Ω˛±…Δ M…‰±…Δ

+∫…‰±… i…“ ¶……π…… +…V… +…{…±™……±…… +¥…M…i… x……Ω˛“ +… h… §…Ω÷˛i……Δ∂…“ <ΔO…V……Δx…“ i™……ΔS™…… V™……

V™…… EÚ…Ω˛“  ∫…∫]ı“®∫… Ω˛…‰i™…… i™…… ™…‰l…‰ +…h…h™……∫……`ˆ“ +…v…“S™……  ∫…∫]ı“®∫…S…“ J…SS…“

E‰Ú±™…… ∂…¥……™… Ω‰̨ V…®…i…S… x……Ω˛“ +∫…Δ {…… Ω˛±™……®…÷≥‰̋ i™……x…‰ ∫…M…≥˝… Ω˛… +¶™……∫…GÚ®…S… §…n˘±…÷x…

M…‰±……. +… h… +¶™……∫…GÚ®… §…n˘±…¥…±™……®…÷≥‰˝ +…{…±…“ V…“¥…x…{…r˘i…“ ∫…÷r˘… §…n˘±…±…“.

®Ω˛h…V…‰ ®…±…… ®…÷≥˝“S… +…∂S…™…« Ω˛…‰h……Æ˙ x……Ω˛“ EÚ“ V…Æ˙ +…{…h… ±…Δb˜x…±…… V……¥…⁄x… <Δ b˜™……

®™…÷ Z…™…®… V…Æ˙ {…… Ω˛±…… i…Æ˙ i™……S™……®…v™…‰ EÚn˘… S…i… +…{…±™……±…… +…™…÷¥…Ên˘…S…‰ ®…÷≥˝ {…÷∫i…EÚ

 ®…≥˝i…“±…, +…{…±™……EÚb‰̃ x……Ω˛“  ®…≥˝h……Æ˙, EÚ…Æ˙h… i…‰ P…‰¥…⁄x…S… M…‰±…‰. EÚ…Ω˛“ E÷Ú ‰̀̂ EÚ…Ï{…“V…¬ i…÷®Ω˛…±……

 ®…≥˝i…“±… +…{…±™…… n‰̆∂……i… ∫…÷r˘…. {…ÆΔ̇ i…÷  i…l…‰ i™……ΔS™……EÚb‰̃ ®…÷≥˝ V…‰ Y……x… +…Ω‰̨ i…‰ EÚn˘… S…i…

+…{…±™……±……  ®…≥⁄˝ ∂…E‰Ú±…. ®…“ n˘…‰x…- i…x… ¥…‰≥˝… M…‰±……‰ +…Ω‰˛ <Δ b˜™…… ®™…÷ Z…™…®…®…v™…‰, +V…⁄x…

Ω˛… Ω‰˛ n˘…±…x… V…‰ +…Ω‰˛ +…™…÷¥…Ên˘…S…  i…l…{…™…»i… EÚ…Ω˛“ {……‰Ω˛…‰S…±……‰ x……Ω˛“ |…i™…‰EÚ ¥…‰≥˝… l……‰b˜

l……‰b˜ §…P…i… +∫…i……‰ {…h…  i…l…‰ ¥……S…h™……®…v™…‰ +∫…… M…÷ΔM…⁄x… V……i……‰ EÚ“ ®…M… {…÷f‰¯ V…®…i… x……Ω˛“.

i…Æ˙ +…{…±… Ω‰˛ Y……x… +∫…±…‰±…Δ i™……S™……¥…Æ˙ Z……±…‰±…Δ ∫…Δ∂……‰v…x… ÀEÚ¥…… ∫…Δ∂……‰v…x… Ω˛… BEÚ +…i……
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±…‰]‰ı∫]ı x…¥…“x… ®……M…« +…Ω‰̨. {…ÆΔ̇ i…÷ ∫¥…i…&S™…… |… n˘P…« +x…÷¶…¥……±…… ∫…÷r˘… +…{…h… ∫…Δ∂……‰v…x… x……Ω˛“

®Ω˛h…h……Æ˙ EÚ…? 70 ¥…π…« ®……h…÷∫… BEÚS… EÚ…®… EÚÆ˙i……‰ +…Ω‰̨ i™……x…‰  EÚ®……x…{…I…“ 3 ±……J…, 4

±……J…, 5 ±……J…, 10 ±……J… +∫…‰ {…‰∂…Δ]¬ı∫… §… P…i…±…‰±…‰ +…Ω‰̨i…. i™……S…… < i…Ω˛…∫… i™……x…‰ ∫…Δ{…÷h…«{…h…‰

 ±… Ω˛±…‰±…… +…Ω‰̨. |…i™…‰EÚ {…‰∂…Δ]ı±…… ∫¥…i…&S™…… Ω˛…i……x…‰ +… h… i™…… EÚ…≥˝…®…v™…‰ ¥…Ët ±……‰EΔÚ ∫…÷r˘…

EÚ®…“i…EÚ®…“ +v……« i…‰ {……Ëh… i……∫… E‰Ú¥…≥˝ i™…… ®……h…∫……S…… ®Ω˛h…V…‰ i……‰ V……‰ Æ˙…‰M…“ +…±…‰±…… +…Ω‰̨

ÀEÚ¥…… i……‰ @Òh… +…±…‰±…… +…Ω‰˛ i™……S…… < i…Ω˛…∫…  ±… Ω˛h™……®…v™…‰ i…‰ P……±…¥…i… Ω˛…‰i…‰  EÚ §……§……

i…÷ EÚ…™… J……i……‰, i…÷Z…‰ ¥…b˜“±… EÚ…‰h… Ω˛…‰i…‰, i…÷ E÷Ú ‰̀̂ Æ˙…Ω˛i……‰, EÚ…™… EÚ…™… EÚÆ˙i……‰, i…÷Z…“  n˘x…S…™……«

EÚ…™… +…Ω‰˛, ¥…M…ËÆ‰˙ ¥…M…ËÆ‰˙, +∫……  b˜]‰ı±… < i…Ω˛…∫… i…‰  ±… Ω˛i… +∫…i….

V…Æ˙ i…÷®Ω˛“ 5 ±……J…, 7 ±……J… ±……‰EÚ…ΔS……  b˜]‰ı±… < i…Ω˛…∫… i…÷®…S™……EÚb‰̃  ±… Ω˛±…‰±…… +∫…‰±…

+… h… i™……S™……¥…Æ˙ i…÷®Ω˛“  n˘±…‰±…“ ]≈ı“]ı®…Â]ı +… h… i……‰  EÚi…“  n˘¥…∫……Δx…“ ®……h…÷∫… {…Æ˙i… +…±……

ÀEÚ¥…… +…±…… x……Ω˛“ ™……S… V…Æ˙ Æ‰̇EÚ…Ïb«̃ +…{…±™……EÚb‰̃ +∫…‰±… i…Æ˙ ™……±…… +…{…h… ∫…Δ∂……‰v…x… x……Ω˛“

®Ω˛h…h……Æ˙ EÚ…? Ω‰˛ ∫…Δ∂……‰v…x…S… +…Ω‰˛. {…ÆΔ˙i…÷ n÷˘nÍ˘¥……x…‰ i™……S…“ ±…‰J…“ ∫¥…∞¸{……®…v™…‰ x……Ân˘ E÷Ú`‰ˆ

+…Ω‰̨? +… h… V…Æ˙“ +∫…±…“ i…Æ˙“ i…“ +…{…h… i™……S…… M……V……-¥……V…… EÚ∞¸x… n÷̆∫…≠™……ΔS™…… ∫…®……‰Æ˙

®……Δb˜h™……S…… |…™…ix… E‰Ú±…‰±…… x……Ω˛“.

ÆÏ̇hb˜®… ]≈ı…™…±∫… Ω˛… +Ï±……‰{…Ïl…“S…… +…>]ı∫]ƒıb˜”M… M…÷h… +…Ω‰̨. i…Æ˙ ™…… ÆÏ̇hb˜®… ]≈ı…™…±∫…®…v™…‰

Ω˛…‰i… EÚ…™… EÚ“ GÚ…Ï{… ∫…‰C∂…x… +…Ï°Ú n˘ ∫……‰∫……™…]ı“, GÚ…Ï{… ®Ω˛h…V…‰  b˜°ÚÆ˙x]ı BV… O…⁄{∫…, +… h…

 b˜°ÚÆ˙x]ı <l…x…‰EÚ O…⁄{∫… +∫…‰ ∫…M…≥‰̋ BEÚj… EÚ∞¸x… i™……S…“ i…“ ÆÏ̇hb˜®… ]≈ı…™…±∫… Ω˛…‰i…‰ V…¥…≥˝V…¥…≥˝

8, 10 Ω˛V……Æ˙ ±……‰EΔÚ i™……S™……∫…… ˆ̀“ ¥Ω˛…Ï±…‰x]ı“™…Æ˙ EÚÆ˙i……i…. +… h… ¥ΩĮ̈±…‰x]ıÆ˙ EÚ∞¸x… ®…M… i™……S™……¥…Æ˙

i…‰ 8 ¥…π…«, 5 ¥…π…«, 3 ¥…π…«, 4 ¥…π…« V…∂…“ +…¥…∂™…EÚi…… +∫…‰±… i…∫… i…‰ ∫…Δ∂……‰v…x… BEÚ…   ˆ̀EÚ…h…“

§…∫…÷x… EÚÆ˙i……i…. +… h… i™……S™……®…v™…‰ V…‰  x…πEÚπ…« ™…‰i……i… i…‰  x…πEÚπ…« i…‰ V…… Ω̨Æ˙ EÚÆ˙i……i…, V…… Ω̨Æ˙{…h…‰

§……‰±…i……i…, Ω˛“ ∫…M…≥˝“ V…“ i™……ΔS…“ ™…Δj…h…… +…Ω‰̨ ∫…Δ∂……‰v…x……S…“ i…“ ∫…÷r˘… +…‰{…x… ]⁄ı +…Ï±… +…Ω‰̨

+∫…Δ +∫…i……x…… +∫…Δ +∫…±™……®…÷≥‰̋ i™……ΔS™……¥…Æ˙  ¥…∑……∫… ̀ ‰̂¥…h… ™……±…… i…Æ˙ EÚ…Ω˛“ {…™……«™… Æ˙… Ω˛±…‰±……

x……Ω˛“,  ¥…∑……∫… ̀ ‰̂¥……¥……S… ±……M…i……‰. EÚ…Æ˙h… i…‰ ∫…M…≥Δ̋ ∫…i™… +…Ω‰̨ +…{…±™……±…… +…{…h… i…‰ ¥Ω‰̨Æ˙“°Ú…™…

EÚ∞¸ ∂…EÚi……‰, ¥Ω‰˛Æ˙“°Ú…™…‰§…±… ∫¥…∞¸{……i… i…‰ ={…±…§v… +…Ω‰˛ +… h… i™……S™……®…÷≥‰˝ +…{…±™……±……

i™……S™……¥…Æ˙  ¥…∑……∫… `‰ˆ¥……¥……S… ±……M…i……‰. +…i…… +…™…÷¥…Ên˘…¥…Æ˙ V…Æ˙  ¥…∑……∫… `‰ˆ¥……™…S…… `ˆÆ˙±……

i…Æ˙ i……‰ E‰Ú¥…≥˝ ∏…r‰̆S™……{……‰]ı“ ÀEÚ¥…… x……<«±……V……x…‰S… ̀ ‰̂¥……¥…… ±……M…‰±…. ∏…r‰̆S™……{……‰]ı“ B¥…f¯̈ …∫…… ˆ̀“

EÚ“ +…<«¥…b˜“±……Δx…“ ∫……Δ M…i…±…‰±…Δ Ω˛…‰i…Δ ÀEÚ¥…… B‰EÚ±…‰±…Δ +…Ω‰˛ EÚ“ +…™…÷¥…Ên˘ Ω˛“ BEÚS… +∂…“

™…÷ x…]ıÆ˙“ +… h… Ω˛…‰x…‰∫]ı“EÚ +∂…“ •…ƒS… +…Ω‰̨ EÚ“ V™……S™……®…v™…‰ +…{…±™……±…… ∫…M…≤™…… o˘π]ı“x…‰
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∫……®……¥…⁄x… P…‰i…±…Δ V……i…Δ. i…‰ B‰E⁄Úx… ®Ω˛h…… ÀEÚ¥…… i…÷®…S…… ∫¥…i…&S…… EÚ…Ω˛“ l……‰b˜…°Ú…Æ˙ +¶™……∫…

+∫…‰±… V…∫…… +…®…S…… i……‰b˜EÚ…-®……‰b˜EÚ… +¶™……∫… i™……¥…‰≥‰˝±…… Z……±…… i™……S™……{……‰]ı“ ®Ω˛h…… Ω˛“

∏…r˘…  x…®……«h… Ω˛…‰¥…⁄ ∂…EÚi…‰. {…ÆΔ̇ i…÷ x……<«±……V……x…‰ ®…“ i…÷®Ω˛…±…… ∫……Δ M…i…±™……x…Δi…Æ V…∫…Δ +Ï±……‰{…Ïl…“x…“

Ω˛…i…S… ¥…Æ˙ E‰Ú±…‰ EÚ“ +…®…S™……V…¥…≥˝ ™……S…Δ EÚ…Ω˛“ x……Ω˛“ ®…M… i…÷®Ω˛…±…… EÚ…‰h…i™…… ¥…Ët…EÚb‰˜

V……™…S…Δ i…÷®Ω˛“ V…… +…®…S…Δ EÚ…Ω˛“ ®Ω˛h…h…Δ x……Ω˛“, i…÷®Ω˛…±…… V……™…S…Δ i…Æ˙ +…®…S…“ EÚ…Ω˛“ Ω˛Æ˙EÚi…Ω˛“

x……Ω˛“, +∫…Δ EÚ…Ω˛“ EÚ…Ω˛“ V…‰ S…ÏÆ˙“]‰ı§…±… ®……‰̀ ˆ̈ …  n˘±……S…‰ ±……‰EΔÚ +…Ω‰̨i… b˜…ÏC]ıÆ˙ i…‰ +∫…Δ ®Ω˛h…i……i….

§…Ω÷̨i……Δ∂… +∫…Δ ®Ω˛h…i… x……Ω˛“. +∫…Δ EÚ… ®Ω˛h…i… x……Ω˛“, i…‰ ®Ω˛h…i……i… +…®Ω˛…±……S… i™……S™……§…q˘±…

EÚ…Ω˛“ ®…… Ω˛i… x……Ω˛“ i…Æ˙ +…®Ω˛“ i…÷®Ω˛…±…… EÚ∫…Δ ∫……ΔM…h……Æ˙ EÚ“ i…÷®Ω˛“ V……, §…P…… {…ΔS……<«i… EÚ∂…“

+…Ω‰˛. S……ΔM…±…‰ ®……Z…‰  ®…j…S… ®Ω˛h…V…‰ °Ú…Æ˙ V…¥…≥˝S…‰  ®…j… +… h… i™……  ®…j……x…‰  ¥…S……Æ˙±…Δ EÚ“

®…M… ∫……Ω‰̨§… ®…“ Ω‰̨ EÚ∞¸ EÚ…? ¶……> ®…“ i…÷®Ω˛…±…… EÚ…™… ∫……ΔM…h……Æ˙ ®…±……S… i™……S… EÚ…Ω˛“ ®…… Ω˛i…

x……Ω˛“. EÚv…“ ®Ω˛h…‰ EÚ…Æ˙h… i…÷®Ω˛…±…… §…P……™…S…Δ +∫…‰±… i…Æ˙ §…P……™…±…… EÚ…Ω˛“ Ω˛Æ˙EÚi… x……Ω˛“ +∫…Δ

®Ω˛h…i……i….

M…‰±…“ 29 ¥…π…« ®…“ ¥…‰M…¥…‰M…≤™…… æ˛n˘™… ¥…EÚ…Æ˙…Δ∂…“ Z…M…b˜i… +…±……‰ +…Ω‰˛, 1982 ®…v™…‰

®…±…… {… Ω˛±…… ®…Ï∫…“¥……‰ +Ï]ÏıEÚ +…±……, +… h… i……‰ ®…Ï∫…“¥……‰ B¥…f¯… +…±…… EÚ“ ®……Z… <xV…‰C∂…x…

°ÏÚC∂…x… ®Ω˛h…V…‰ ®……Z…“ {…Δ{…”M… EÚ{…Ï∫…“]ı“ +…Ï°Ú n˘ Ω˛…]«ı Ω˛“ i™……S…¥…‰≥˝… 25 ]ıCC™……Δ¥…Æ˙ +…±…“

+… h… i…“ 25 ]ıCC™……Δ¥…Æ˙ ®…‰x]‰ıx… EÚÆ˙…™…S…Δ EÚ…®… ®…“ +…V…{…™…»i… EÚÆ˙i… +…±……‰ +…Ω‰̨ +… h…

i…“ Z……±…“. ®Ω˛h…V…‰ 25 S…“ 24 x……Ω˛“ Z……±…“, +V…⁄x… i…Æ˙“ ∫……ΔM…i… x……Ω˛“ i™……ΔS…‰ V…‰ <x∫]‹ı®…‰x]¬ı∫…

+…Ω‰˛i… i…‰ EÚ…‰h…“ ∫……ΔM…i… x……Ω˛“ 24 Z……±…“, 23 Z……±…“, 22 Z……±…“ i…‰ ®…‰x]‰ıx… E‰Ú±…ΔS…. i…Æ˙

BEÚ¥…‰≥˝… +…®…S…‰ V…‰ ®……Z…‰ V…‰  ∫… x…™…Æ˙ +…Ω‰̨ i…‰  °ÚV…“∂…x… ∫……Ω‰̨§… b˜…Ï. ®…÷x∂…“ ®Ω˛h…⁄x… ®…÷Δ§…<«±……

 b˜.B®…. +…Ω‰˛i… i…‰ ∫…÷r˘… +… h… E‰Ú¥…≥˝ <ΔM±…Δb˜S…“ x……‰EÚÆ˙“ B¥…f¯¨…∫……`ˆ“ ∫……‰b⁄˜x… +…±…‰ EÚ“

+…{…±™…… n‰˘∂……±…… ®……Z™……  ∂…I…h……S…… °Ú…™…n˘… Z……±…… {…… Ω˛V…‰ - i™……ΔS™…… ¥…b˜“±……Δx…“ i™……Δx……

{……`ˆ ¥…i……x…… Ω˛“ EΔÚ b˜∂…x… ]ı…EÚ±…“ Ω˛…‰i…“ +… h… ¥…b˜“±… i…Æ˙  x…P…⁄x… M…‰±…‰ {…ÆΔ˙i…÷ i™……Δx…“ i…“

{……≥˝±…“ +… h… ®Ω˛h…⁄x… i…‰ {…Æ˙i… +…±…‰ +… h… +…{…±™…… n‰̆∂……®…v™…‰ i…‰ |…ÏC]ı“∫… EÚÆ˙i…… +…Ω‰̨i….

{… Ω˛±…“ BxV…“+…‰O……°Ú“ EÚÆ˙h……Æ˙… Ω˛… ®……h…⁄∫…, B¥…f¯… ®……‰̀ ˆ… ®……h…⁄∫… EÚ…™…x……Ï±……ÏV…“ +∫……‰∫…“B∂…x…

+…Ï°Ú <Δ b˜™…… i™……S…… ®…÷J™… BEÚ¥…‰≥˝… +v™…I… ®Ω˛h…⁄x… Æ˙… Ω˛±…‰±……, ™……Δx…… ®…“ BEÚ¥…‰≥˝…  ¥…S……Æ˙±…Δ

EÚ“ ∫……Ω‰̨§… - Ω‰̨ ®…“ §…≠™……S…∂…… M……‰π]ı“ EÚÆ˙i… +∫…i……‰ ∫…EÚ…≥˝{……∫…⁄x… V…‰ EÚ…f‰̄ +… h… ∫…EÚ…≥˝{……∫…⁄x…

V™…… ¡… §…÷^ı“-V…b˜“ Ω‰˛ ∫…M…≥Δ˝ V…‰ EÚ…Ω˛“ +…Ω‰˛ ®…“ P…‰i…S… +∫…i……‰ i…‰ EÚ…™…®…∫¥…∞¸{…“. BEÚ

x……Ω˛“, BEÚ-n˘…‰x… x……Ω˛“, BEÚi…Æ˙ EÚ…Ïx∫]ı“]ı̈ ⁄∂…x… +∫…±™……®…÷≥‰̋ i™……S™……®…÷≥‰̋ n÷̆∫…Æ˙… EÚ…Ω˛“ ®……M…«S…



(211)

F:\Bhashan\Bhashane 4 book\bhashane Book5_91-108

x……Ω˛“ i…‰ P™……™…±……S… {…… Ω˛V…‰ +… h… i…‰ ∫…¥…« P…‰¥…⁄x… ®……Z…“  n˘x…S…™……« S……±…⁄ +∫…i…‰. i…Æ˙ ®Ω˛]ı±…Δ

i…÷®Ω˛“ ®…±…… B¥…f¯“ Ω˛“ +…Ëπ…v…Δ n‰̆i……i… ™……S™……®…÷≥‰̋ ®…±…… j……∫… V……∫i… ¥……f¯i……‰ EÚ“ EÚ®…“ Ω˛…‰i……‰

i…÷®Ω˛…±…… EÚ…™… ¥……]ıi…Δ? i…Æ˙ ®Ω˛h……±…‰, ""¶…¥…Æ˙±……±…V…“ ™……S…Δ =k…Æ˙ n‰̆h…Δ EÚ ˆ̀“h… +…Ω‰̨.'' ®Ω˛]ı±…Δ

EÚ…? ""+…®Ω˛“ §…Ω÷˛i……Δ∂…“ i…÷®Ω˛…±…… +…Ëπ…v… n‰˘i……‰ i…“  ¶…i…“{……‰]ı“ n‰˘i……‰ EÚ“ +∫…Δ x……Ω˛“ Z……±…Δ

i…Æ˙ +∫…Δ Ω˛…‰<«±… ®…M… ™……S™……{…‰I…… Ω‰˛  n˘±…‰±…Δ EÚ…™… ¥……<«]ı +…Ω‰˛!'' +… h… BEÚ x……Ω˛“ V…®…i…

+∫…‰±… i…Æ˙ n÷̆∫…ÆΔ̇ V…®…‰±… +… h… n÷̆∫…Æ˙ V…®…i… x…∫…‰±… i…Æ˙  i…∫…ÆΔ̇ n‰̆¥…⁄, ®…M… i™……S™……®…÷≥‰̋ V…®…‰±….

BE÷Úh… BEÚ C±……∫… +…Ï°Ú b≈˜MV… ®Ω˛]ı±…Δ i…Æ˙ EÚ…™…t…i… b≈˜MV… ®Ω˛h…⁄x… {……S… |…EÚ…Æ˙S…‰ +…Ω‰˛i….

i…Æ˙ {……S…Ω˛“ |…EÚ…Æ˙S…‰ ®…±…… +…Ëπ…v… S……±…⁄ +∫…i……i… ∫……i…i™……x…‰, 29 ¥…π…« Z……±…“ ∫……i…i™……x…‰

®…“  EÚi…“  EÚ±……‰ ∫…M…≥Δ̋ E‰Ú ®…EÚ±∫… ®……Z™…… {……‰]ı…i… ]ı…EÚ±…Δ +…Ω‰̨ ™……S……  ¥…S……Æ˙ ∫…÷r˘… EÚÆ˙…™…S…

`ˆÆ˙±…Δ i…Æ˙ +ΔM……¥…Æ˙ ∂…Ω˛…Æ‰˙ ™…‰i……i…. i…Æ˙ ®Ω˛]ı±…Δ +∫…Δ +∫…÷x…Ω˛“ ®…“ V…“¥…Δi… +…Ω‰˛ Ω‰˛ EÚ∫…Δ Ω˛…‰?

®…“ ®……Z™…… b˜…Ï. ®…÷x∂…”x……  ¥…S……Æ˙±…Δ EÚ“ i…÷®Ω˛“ B¥…f¯“ ®…±…… +…Ëπ…v…Δ  n˘±…“i… +… h… i…Æ˙“ ®…“

+…V…{…™…»i… V…“¥…Δi… +…Ω‰̨, ¡… +…Ëπ…v……Δ®…÷≥‰̋ ®…Æ˙…™…±…… {…… Ω˛V…‰ Ω˛…‰i……‰ x…… ®…“ n÷̆∫…ÆΔ̇ EÚ…Ω˛“ EÚ…Æ˙h…

x…∫…i… i…Æ˙. EÚ…Æ˙h… i…‰ ®……Z…… V…“¥… ¥……S…¥…i…… ™……S…… +l…« i…‰ V…“¥… P…‰¥…⁄Ω˛“ ∂…EÚi……i… B¥…f¯“

{……‰]Δı∂…“ i™……ΔS™……®…v™…‰ +…Ω‰̨, B¥…f¯“ {……Ï¥…Æ˙ i™……ΔS™……®…v™…‰ +…Ω‰̨. ®Ω˛h…‰ ""™……S™……i… EÚ…Ω˛“ ¥……n˘S…

x……Ω˛“.'' ®…M… ®…“ EÚ∫……EÚ…™… V…“¥…Δi… +…Ω‰̨? °Ú…Æ˙S… V…¥…≥˝S……  ®…j… +…Ω‰̨ b˜…ÏC]ıÆ˙ ®…“ i™……Δx……

 ¥…S……Æ˙i……‰ EÚ“ ®…“ EÚ∫……EÚ…™… V…“¥…Δi… +…Ω‰˛? J…ÆΔ˙ ®Ω˛h…V…‰ ®…“ i…Æ˙ i…÷®Ω˛…±…… G‰Úb˜“]ı n‰˘i……‰ ™……

M……‰π]ı“S…Δ EÚ“ i…÷®…S™……®…÷≥‰˝ ®…“ V…“¥…Δi… +…Ω‰˛. i…Æ˙ ®Ω˛h……±…‰ ""¶…¥…Æ˙±……±…V…“ B‰∫…… x…Ω˛“ ΩË˛*''

®…Ëx…‰ {…÷UÙ… C™……‰? §…ΔM……±…“ ®……h…⁄∫… +…Ω‰̨. ""n‰̆J……‰ ®…‰Æ‰̇  {……∫… i……‰ EÚ…‰<« Æ‰̇EÚ…Ïb«̃ x…Ω˛“ ΩĘ̀ EÚ“ ®…‰Æ˙“

™…‰ ∫…§… V……‰ b≈̃MV…¬ ΩĘ̈ ™…‰ ±…‰x…‰ E‰Ú §……n˘ EÚ…‰<« 18 ∫……±… ∫…‰ V™……n˘…  V…™…… ΩĘ̀* ™…n˘“ =∫…x…‰ 70 ®…‰

∂…÷∞¸  EÚ™…… i……‰ 88 ®…‰ S…±…… M…™……* 60 ®…‰ ∂…÷∞¸  EÚ™…… i……‰ 78 ®…‰ S…±…… M…™……* 50 ®…‰ ∂…÷∞¸

 EÚ™…… i……‰ Ω˛…‰ ∫…EÚi…… ΩĘ̈ 70, 72 ®…‰ S…±…… M…™…… Ω˛…‰M……* {…Æ˙ 18 ∫……±… E‰Ú EÚ…‰<« ={…Æ˙ {…‰∂…x]ı

+… E‰Ú ®…‰Æ‰̇ {……∫… Æ˙Ω˛… +…ËÆ˙ =∫…x…‰ ®…‰Æ‰̇  EÚ…‰ §…i……™…… EÚ“ ®…‰Æ‰̇ EÚ…‰ ™…‰ i…EÚ ±…°Ú ΩĘ̈ B‰∫…… E÷ÚUÙ Ω÷̨¥……

x…Ω̨“* You are the first patient who is carring on like this and I do think that
didnot because of the medicine that you are taking, but because of so many
other things that you are taking and such a discipline that you are observing
in your life that you are alive, otherwise this question is very valid question
that you have ask ©tems are integrated, so if they are working on one
system atomatically other systems they also hamperd are affected atleast.

i…Æ˙ i™……Δx…“ ®…M… i…‰ ®…ΔV…÷Æ˙ E‰Ú±…Δ EÚ“ Ω‰̨ i…÷®Ω˛“ V™…… EÚ…Ω˛“ n÷̆∫…≠™…… ¶……x…M…b˜“ EÚÆ˙“i… +∫…i……i…

i™……S™……®…÷≥‰̋ EÚn˘… S…i… Ω‰̨ Ω˛…‰h™……S…“ ∂…C™…i…… +…Ω‰̨. {…h… ®…“ i…÷®Ω˛…±…… J……j…“∂…“Æ˙ ∫……ΔM…⁄ ∂…EÚi…
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x……Ω˛“ ™……S…Δ EÚ…Æ˙h… +∫…Δ +…Ω‰˛ EÚ“ ®…±……S… ®…… Ω˛i… x……Ω˛“, i™……S™……®…÷≥‰˝ EÚ…™… Ω˛…‰i…Δ ®…±……S…

®…… Ω˛i… x……Ω˛“. ®…M… ®…“ b˜…ÏC]ıÆ˙…Δx……S… <l…÷x… ®……Z…‰ V…‰ °Ú…Ï®™…÷«±…‰ +…Ω‰̨i… i…‰ {…… ˆ̀¥……™…±…… ±……M…i……‰.

i…Æ˙ +…i…… i…÷®Ω˛“S… 75 S…‰ Z……±…‰ ®……Z™……{…‰I…… BEÚ-n˘…‰x… ¥…π…«  ∫… x…™…Æ˙ +…Ω‰̨i… i…‰. {…h… ®Ω˛]ı±…Δ

i™……Δx…… Ω˛… j……∫… +…Ω‰̨ i…Æ˙ ®…“ +…{…±…Δ Ω˛“ Ω˛“ {……¥…b˜Æ˙S…“ ¶…÷EÚ]ı“ i™……Δx…… {…… ˆ̀¥…⁄x…  n˘±…“ i™……ΔS……

j……∫… EÚ®…“ Z……±……. ®…“S… +…{…±…… ¥…Ët Ω˛…‰¥…⁄x… M…‰±……‰. (]ı…≤™……) ®Ω˛h…V…‰ i™……ΔS…… ¥…Ët ®…“ Z……±……‰.

+… h… ""¶…¥…Æ˙±……±…V…“ +¶…“ ™…‰ J……ƒ∫…“ EÚ… §…Ω˛…‰i… ™…‰ S…±… Æ˙Ω˛… ΩĘ̀* <∫…EÚ… C™…… EÚÆ˙x…‰ EÚ…

ΩĘ̈ i……‰ i…÷®Ω˛…Æ˙… i……‰ Ω˛®……Æ˙“ M……‰±…“ Ω˛®… ±…‰i…‰Ω˛“ ΩĘ̈, {…Æ˙ +…{…EÚ… ¶…“ E÷ÚUÙ ΩĘ̈ i……‰ ¶…‰V…  n˘V…“BÏ*''

i……‰ ®…Ëx…‰ §……‰±…… ∫……Ω˛§… ¶…‰V…i…… Ω⁄ƒ̨* i…Æ˙ +∫…Δ EÚ∞¸x…     i™……Δx…… ∫¥…i…&±…… Ω˛“ M……‰π]ı {…]ı…™…±……

±……M…±…“ EÚ“ x……Ω˛“ ™……S™……®…v™…‰ EÚ…Ω˛“i…Æ˙“ ∫…‰x∫… +…Ω‰̨. i™……Δx…… EÚ…Ω˛“ i™……S… §…ÏEÚO……>Δb˜ x……Ω˛“,

BV™…÷E‰Ú∂…x… x……Ω˛“, ®…… Ω˛i…“ x……Ω˛“, {…ÆΔ̇ i…÷ +…i…… V…“¥…∫™… EΔÚ ˆ̀∫™…  ®…j… +…Ω‰̨ i……‰ ∫……ΔM…i……‰ +…Ω‰̨

i…Æ˙ EÚÆ˙…™…±…… EÚ…™… Ω˛Æ˙EÚi… +…Ω‰˛ +∫…Δ ®Ω˛h…⁄x… i™……Δx…“ i…‰ EÚÆ˙…™…±…… ∫…÷Ø˚¥……i… E‰Ú±…“. i…Æ at

the age of 77 is quite okey, and age of 74 I am all right. I am doing well.

i…Æ˙ ®……Z…… ∫¥…i…&S……  ¥…∑……∫…  u˘M…÷h…“i… Z……±…… EÚ“ J…Æ˙S…Δ BEÚ ∂……∫j… +∫…Δ +…Ω‰˛ EÚ“

V™……S™……®…v™…‰ ∫…M…≤™…… ®……h…∫……S…… +¶™……∫… E‰Ú±…… V……i……‰. E‰Ú¥…≥˝ i™……S… BEÚ EÚ…Ω˛“i…Æ˙“ n÷̆J…h…Δ

+…Ω‰̨ i™……S™……¥…Æ˙ +…{…h… Ω‰̨ +…Ëπ…v… t…¥…Δ ®Ω˛h…V…‰ i…‰ n÷̆J…h…Δ l……Δ§…‰±… is not a remedy it is
a relief. So out of hundred - ninety cases of Allopathy you will find that the
treatment is for relief and not for remedy. +…i…… +…{…±™…… E‰Ú∫…®…v™…‰ EÚ…™… P…b‰±̃…

ÀEÚ¥…… P…b˜i…Δ, +…{…±™…… E‰Ú∫…®…v™…‰  Æ˙±…“°Ú  ®…≥‰˝±…S…Δ {…h… ¥…‰≥˝ ±……M…‰±…. V…Æ˙ i™……S…… <x∫]Δı]ı

+∫…‰±… i…Æ˙ +…{…±™……±…… S……Æ˙  n˘¥…∫… ±……M…i…“±… ÀEÚ¥…… ∫…Ω˛…  n˘¥…∫… ±……M…i…“±…, EÚn˘… S…i…

Ω˛{i……Ω˛“ ±……M…‰±…. +… h… i…‰¥…f¯… {…‰∂…x∫… +…V…S™…… ™…… V…®……x™……®…v™…‰ §…Ω÷˛i…‰EÚ ±……‰EÚ…ΔV…¥…≥˝

Æ˙… Ω̨±…‰±…… x……Ω̨“ ®Ω̨h…⁄x… +…{…±…“ BEÚ M……‰≥˝“ ]ı…EÚ±…“ EÚ“ V…Æ˙… §…ÆΔ̇ Z……±…Δ +∫…Δ ¥……]ıi…. i™……S™……®…÷≥‰̋

i™……S…‰ ∫……<«b˜ <°‰ÚC]ı EÚ…™… +…Ω‰˛i… ™……S……  ¥…S……Æ˙ EÚÆ˙…™…±……Ω˛“ i™……ΔS™……V…¥…≥˝ ¥…‰≥˝ x……Ω˛“.

+… h… ®Ω˛h…⁄x… +…V… +…{…±™……EÚb‰˜ =n˘… ∫…x… +∂…… ¥…fik…“x…“ ™…… ∂……∫j……EÚb‰˜ {…… Ω˛±…Δ V……i…Δ.

n÷̆nÍ̆¥……S…“ M……‰π]ı +…Ω‰̨ {…ÆΔ̇ i…÷ ®…±……  x…Œ∂S…i…{…h…‰ +∫…Δ ¥……]ıi… EÚ“ V…Æ˙ ∫……EÚ±™……x…‰  ¥…S……Æ˙ E‰Ú±……,

∫…¥…« §……V…⁄Δx…“  ¥…S……Æ˙ EÚÆ˙…™…S…… `ˆÆ˙¥…±……, ∫…§…Δv… ®……h…÷∫… ™……S…… +¶™……∫… EÚÆ˙…™…S…… `ˆÆ˙¥…±……

V…‰ i…÷®Ω˛“ EÚÆ˙i…… i…÷®…S™…… +…™…÷¥…Ên˘…S… i…‰ {… Ω˛±…Δ  |…x∫…“{…±… +…Ω‰˛ EÚ“ ∫…M…≤™…… ®……h…∫……S……

 ¥…S……Æ˙ EÚÆ˙…, ∫…M…≤™…… i™……S™…… ∂…Æ˙“Æ˙…S……  ¥…S……Æ˙ EÚÆ˙…. E‰Ú¥…≥˝ i™……S™…… ∂…Æ˙“Æ˙…EÚb‰˜ x……Ω˛“

i™……S™…… b˜…‰C™……EÚb‰˜ §…P…… +… h… i™……S… +∫…Δ ∫…M…≥˝ ∫…®…V…±™……x…Δi…Æ ™……±…… +∫…Δ x…‰®…EΔÚ EÚ…

Ω˛…‰i…Δ +…Ω‰̨ ™……S… i…÷®…S… V…‰ EÚ…Ω˛“  x…n˘…x… +∫…‰±… i™……  x…n˘…x……S™…… §…‰∫…“∫…¥…Æ˙ i™……S…“ i…“ ∫…§…Δv…



(213)

F:\Bhashan\Bhashane 4 book\bhashane Book5_91-108

{…÷h…«  ∫…∫]ı“®… V…“ +…Ω‰̨ i™……±…… +…{…h… EÚ…™… EÚ…™… EÚ∞¸ ∂…EÚi……‰ ™……S……  ¥…S……Æ˙ EÚ∞¸x… +…{…h…

+…Ëπ…v… n‰̆i……i…. +… h… i…“ V…Æ˙ +…Ëπ…v… ™……‰M™… +∫…±…“ +… h… i…‰  x…n˘…x… V…Æ˙ §…Æ˙…‰§…Æ˙ +∫…±…Δ

i…Æ˙ +…{…±™……±…… <°‰ÚC]ı“¥Ω˛±…“ i™……S…… °ÚÆ˙EÚ {…b⁄˜ ∂…EÚi……‰.

=n˘…Ω˛Æ˙h……l…« ®…“ +…{…±™……±…… ∫……ΔM…i……‰ EÚ“ ®…±…… n˘Æ˙¥…π…‘ n˘…‰x… ¥…‰≥˝… ∫…n˘‘-{…b˜∫…Δ ¥Ω˛…™…S…Δ,

∫…M…≤™……Δx……S… Ω˛…‰i…Δ §……≥˝±……V…. i…Æ˙ ®…±…… i™……S… EÚ…Ω˛“ ¥……]ıi… x…¥Ω˛i…Δ ∫…M…≤™……Δx……S… Ω˛…‰i…Δ,

{…h… BEÚ  n˘¥…∫… E÷Ú`‰ˆi…Æ˙“ ®…“ EÚ…‰h……∂…“ i…Æ˙“ ∫…Δ¶……π…h… EÚÆ˙“i… +∫…i……x…… BEÚ…x…‰ ∫……Δ M…i…±…Δ

EÚ“, ""¶…¥…Æ˙±……±…V…“ i…÷®… B‰∫…… EÚÆ˙…‰ ™…‰ +{…x…“ n˘…±…S…“x…“ Æ˙Ω˛i…“ x…… n˘…±…S…“x…“ +…ËÆ˙ +…‰¥……,

+…‰¥……, +…‰¥……-n˘…±…S…“x…“ +…ËÆ˙ =∫…®…‰ BEÚ-n˘…‰ ±…¥…ΔM… B‰∫…… ={…Æ˙ Æ˙J…E‰Ú =∫…EÚ… Ω÷̨CEÚ… §…x……¥……‰

+…ËÆ˙ Ω÷̨CEÚ… ±…‰¥……‰*'' Ω̨… EÚ…™… |…EÚ…Æ˙ +…Ω‰̨ n̆…±…S…“x…“ i…Æ {…… Ω̨±…‰±…“ +…Ω‰̨, +…‰¥……Ω̨“ {…… Ω̨±…‰±™……

+…Ω‰̨i… {…h… +…‰¥™……S™……  ∫…M……Æ‰̇]¬ı∫… ®Ω˛h…V…‰ i…‰ +…®Ω˛“ §……±…{…h…“ ∫…÷r˘… +…<« +…®Ω˛…±…… n‰̆i…

Ω˛…‰i…“. ®Ω˛h…V…‰ +…‰¥…… ]ı…E⁄Úx… t…™…S…“ i…‰ EÚ…M…n˘…S… +∫…Δ M……‰±…M……‰±… EÚÆ˙…™…S…“ +… h… i…‰ ±……¥…⁄x…

t…™…S…“ ®…M… +…®Ω˛…±……  ∫…M……Æ‰̇]ı  {…h™……S…… +…x…Δn˘ Ω˛…‰i… Ω˛…‰i…… ®Ω˛h…⁄x… +…®Ω˛“ i…‰  {…i… Ω˛…‰i……‰

®Ω˛h…V…‰ +…®Ω˛“ i…‰ +…{…±…Δ +…‰f¯i… Ω˛…‰i……‰. i™……S™……x…Δi…Æ˙ i™……S…“ ∫…÷v……Æ˙“i… +…¥…fik…“ ®Ω˛h…⁄x… +…®Ω˛“

BEÚ Ω÷˛CEÚ… +…h…±……, x……Ω˛“ +…v…“ i…‰ S…“∞¸]ı +…h…±…Δ S…“∞¸]ı i™……S™……®…v™…‰ i……‰ ]ı…EÚ…™…S……

+…‰¥…… +… h… +…®Ω˛“ +…‰f¯…™…S……‰ ®Ω˛h…V…‰ i…‰ S…S…‘±…S…“ +… ˆ̀¥…h… ™…‰i… Ω˛…‰i…“. S…S…‘±… x…‰Ω˛®…“

i……Âb˜…®…v™…‰ S…“∞¸]ı `‰ˆ¥…i… Ω˛…‰i…….

i™……S™……x…Δi…Æ˙ BEÚ  n˘¥…∫… +…®…S™…… ®…÷±……x…‰ BEÚn˘®… ®Ω˛h…V…‰ ∂……Ω˛“ +∫…… Ω÷̨CEÚ…S… +…h…±……

®Ω˛h…V…‰ +M…n˘“ ∂……Ω˛“ ®Ω˛h…V…‰ ¥™…¥…∫l…“i… i™……±…… x…]ı¥…±…‰±…Δ l…]ı¥…±…‰±…Δ +∫…… +∫…… Ω÷˛CEÚ…

+…h…±……. +…i…… i™……S™……EÚb‰̃ {……Ω⁄̨x…S… +∫…Δ ¥……]ı…™…±…… ±……M…±…Δ EÚ“ +…{…h… Ω‰̨ x…‰Ω˛®…“S… P™……™…±……

{…… Ω˛V…‰ ®Ω˛h…⁄x… i……‰ B¥…f¯… S……ΔM…±…… +…Ω‰˛. i…Æ˙ +…i…… i™……S™……®…v™…‰ BEÚ  °Ú±]ıÆ˙ +…Ω‰˛ i……‰

 °Ú±]ıÆ˙ ®Ω˛h…V…‰ {……h™……S……  °Ú±]ıÆ˙ +…Ω‰˛,  ®…x…“∫GÚ§…Æ˙ ®Ω˛h…i……‰ +…{…h… i™……±……. i…Æ˙ i™……

{……h™……S™……  °Ú±]ıÆ˙®…v…⁄x… Ω‰˛ ∫…M…≥˝… Ω˛… v…÷¥……ƒ  x…P…i……‰ +… h… i™……S™……®…v…±… i™……S™……®…÷≥‰˝ V……‰

Ω˛…®…«°⁄Ú±… +∫…‰ B∫…+…‰]⁄ı +∫…‰±… ÀEÚ¥…… ∫…“+…‰]⁄ı +∫…‰±… ®…±…… ®…… Ω˛i… x……Ω˛“ {…ÆΔ˙i…÷ i…‰  i…l…‰

M……≥˝±…‰ V……i……i… V…∫…‰ +…{…±™……  ∫…M……Æ‰̇]ı±……  °Ú±]ıÆ˙ §…∫… ¥…±…‰±…Δ +…Ω‰̨  ∫…M……Æ‰̇]ı¥……±™……Δx…“ i…∫……

i……‰  °Ú±]ıÆ˙ i™…… {……h™……i…⁄x… ™…‰i……‰ +… h… i™……S™……®…÷≥‰˝ i……‰ S……ΔM…±…… Ω˛…‰i……‰.

+…i…… ®…±…… ®……Z…… ∫¥…i…&S…… +x…÷¶…¥… ®…“ i…÷®Ω˛…±…… ∫……ΔM…i……‰ EÚ“ ∫…¥…«∫……v……Æ˙h…{…h…‰ Ω˛{i……¶…Æ

EÚ…Ω˛“ x……Ω˛“ E‰Ú±…Δ i…Æ˙“ ∫…n˘‘ V……i…‰ +… h… i…÷®Ω˛“ +…Ëπ…v… P…‰i…±…Δ i…Æ˙ ∫……i…  n˘¥…∫……Δi… V……i…‰.

(Ω˛…∫™…) +∫… +∫…i……x……Ω˛“ ∫……i…  n˘¥…∫… l……Δ§……™…±…… EÚ…‰h……±……S… ¥…‰≥˝ x…∫…±™……®…÷≥‰˝ ±……‰EÚ…Δx……
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i…‰ EÚ∫…Δi…Æ˙“ ¥……]ıi… +… h… ±……‰EΔÚ +…Ëπ…v… P™……™…±…… ∫…÷Ø˚¥……i… EÚÆ˙i……i…. i…÷®…S… +…Ëπ…v… P…‰i…±…

i…Æ˙“ i™……±…… ∫……i…  n˘¥…∫… ±……M…h……Æ˙S… +…Ω‰̨ Ω‰̨ x…CEÚ“ +…Ω‰̨ i™……S™……®…÷≥‰̋ i™……S…… EÚ…Ω˛“ <°‰ÚC]ı“¥…

+∫…… °ÚÆ˙EÚ {…b˜i… x……Ω˛“. +Ïx]ı“§……™……‰]ı“EÚ ¥…M…ËÆ‰̇  P™……™…±…… ∫…÷Ø˚¥……i… E‰Ú±…“ i…Æ˙ i……‰  ®…x…“®…®…

EÚ…‰∫…« S……Æ˙  n˘¥…∫……ΔS…… +∫…i……‰ i™……S™……®…÷≥‰̋ {……S…  n˘¥…∫…, ∫…Ω˛…  n˘¥…∫… i™……S™……i…Ω˛“ ±……M…h……Æ˙S…

+…Ω‰̨ ™……S™……®…v™…‰ EÚ…Ω˛“ ¥……n˘ x……Ω˛“. +Ïx]ı“§……™……‰]ı“EÚ ®…÷≥‰̋ V…‰ n÷̆∫…Æ‰̇ EÚ…Ï®{±…“E‰Ú∂…x∫… Ω˛…‰i…“±…

Ω˛… ¶……M… ¥…‰M…≥˝… +…h…J…“ n÷̆∫…Æ˙… +…Ω‰̨.  x…n˘…x… i…÷®…S™……®…÷≥‰̋ EÚ…Ï®{±…“E‰Ú∂…x∫… Ω˛…‰h™……S…“ ∂…C™…i……

EÚ®…“ +…Ω‰˛ i™……S™……®…÷≥‰˝ i…÷®…S… +…Ëπ…v… i…Æ˙“ P™……™…±…… EÚ…Ω˛“ Ω˛Æ˙EÚi… x……Ω˛“. {…h… Ω‰˛ i…÷®…S…S…

+…Ëπ…v… ∫……ΔM…i……‰ +…Ω‰̨ Ω‰̨ ®…“ ∫……Δ M…i…±…Δ i…‰. i™……  n˘¥…∫……{……∫…⁄x… ®…“ i…‰ P™……™…±…… ∫…÷Ø˚¥……i… E‰Ú±…“

+… h… +…V… ®…±…… ∫…n˘‘ Z……±…“ i…Æ˙ i…“ n÷˘∫…≠™……  n˘¥…∂…“ ¥……f¯h……Æ˙ x……,  i…∫…≠™……  n˘¥…∂…“

+…h…J…“x… ¥……f¯h……Æ˙ i…Æ˙ ®…“ +∫…Δ §… P…i…±…Δ EÚ“ ∫…n˘‘ Z……±™……§…Æ˙…‰§…Æ˙ V…Æ˙ ®…“ ∫…÷Ø˚¥……i… E‰Ú±…“

EÚ“ i…“ ∫…n˘‘ l……Δ§…i…‰ ÀEÚ¥……  x…P…⁄x… V……i…‰ +… h… ®…“ +…{…±…… {…÷¥…«¥…i… Æ˙…‰V… Æ˙…‰V… +…{…±… EÚ…®…

EÚÆ˙i…S… +∫…i……‰ {…h… n÷̆∫…≠™……  n˘¥…∂…“ i™……Ω˛“  n˘¥…∂…“ n÷̆∫…≠™……  n˘¥…∂…“,  i…∫…≠™……  n˘¥…∂…“ EÚ…®…

EÚÆ˙i……‰,  i…∫…≠™……  n˘¥…∫……x…Δi…Æ˙ i…‰ ∫…M…≥Δ̋ ∫…Δ{…±…‰±…Δ +∫…i…Δ +… h… ®……Z…Δ EÚ…®… ¥™…¥…Œ∫l…i… S……±…i…Δ

i™……S™……®…÷≥‰˝ ®…±…… EÚ…Ω˛“Ω˛“ EÚ…‰h…i™……Ω˛“ |…EÚ…Æ˙S…Δ +Ï±……‰{…Ïl…“S… +…Ëπ…v… P™……¥… ±……M…i… x……Ω˛“.

+…i…… ™……S…… EÚ…‰h…“ °Ú…Ï®™…÷ «±…… i…™……Æ˙ E‰Ú±…… +… h… EÚ…™… Z……±…Δ i…‰ ¥™…¥…Œ∫l…i… Ω˛…‰<«±…,

i…÷®…S™……V…¥…≥˝ +∫…‰±…Ω˛“ EÚn˘… S…i… °Ú…Ï®™…÷«±…… ®…±…… ®…… Ω˛i… x……Ω˛“. {…h… ®…±…… V…‰ ∫……Δ M…i…±…Δ

Ω˛…‰i…‰ i…‰ ®…“ +…{…±… ]≈ı…™…±… E‰Ú±…… +… h… ]≈ı…™…±…®…v™…‰ ®…“ ∫…∫E‰Ú∫…°⁄Ú±… Z……±……‰. ®…±…… i…‰ ®Ω˛h…V…‰

¶……¥…±…Δ EÚ“ +∫…Δ E‰Ú±™……x…‰ V…®…i…Δ +…Ω‰̨. M……M…«Æ˙ EÚÆ˙…™…S…‰, M……M…«Æ˙ E‰Ú±™……x…Δi…Æ˙ Ω˛… +∫…… Ω÷̨CEÚ…

P™……™…S…… +… h… +…h…J…“x… BEÚ EÚ…Ω˛“ Ω‰˛ ∫GÚ§… EÚÆ˙…™…S…Δ ®Ω˛h…V…‰ l…Δb˜ +… h… M…Æ˙®… +∫…Δ

‰̀̂¥…⁄x… i…‰ EÚÆ˙…™…S…Δ ¥…M…ËÆ‰̇ ¥…M…ËÆ‰̇ +∫…Δ EÚÆ˙i……‰, +∫…Δ E‰Ú±™……x…Δi…Æ˙ §…Æ˙…‰§…Æ˙ Ω˛…‰>x… V……i…Δ ∫…M…≥Δ̋ .

+…i…… BEÚ ®…±…… Ω˛… j……∫… Z……±…… S……Æ˙-{……S…  n˘¥…∫……Δ{…÷¥…‘ ∫…n˘‘S……. i……‰ Z……±™……x…Δi…Æ˙

±…M…‰S… i……‰ j……∫… EÚ®…“ EÚÆ˙…¥…… ®Ω˛h…⁄x… ®……Z…… Ω÷̨CEÚ…- §…CEÚ… +… h… Ω‰̨ ∫…M…≥Δ̋ S……±…±…Δ. ®…M…

i…‰ ¥™…¥…Œ∫l…i… Z……±…Δ. {…h… EÚ…x……®…v™…‰ n÷˘J……™…±…… ±……M…±…Δ. ∫…n˘‘S… B¥…f¯“ V……∫i… Ω˛…‰i…“ EÚ“

|……Ï§±…‰®… Ω˛…‰i……S… i…Æ˙ EÚ…x……®…v™…‰ n÷̆J……™…±…… ±……M…±…Δ. i…Æ˙ EÚ…x……®…v™…‰ n÷̆J……™…±…… ±……M…±™……x…Δi…Æ˙

™……S…… EÚ…™… <«±……V… +…i…… i…÷®…S™……EÚb‰˜ EÚÆ˙…™…S…… ®Ω˛h…⁄x… ®…“ i…‰ ]ı…≥˝±…Δ +… h… b˜…ÏC]ıÆ˙±……

 ¥…S……Æ˙±…Δ i…‰ ®Ω˛h……±…‰ EÚ“ Bx…]ı“∫…“ +…±…‰ P…Æ˙“ +… h… i™……Δx…“ ∫……Δ M…i…±…Δ, ""¶……> i…÷®Ω˛“ Ω‰˛

§…‰]¬ıx…‰∫……Ï±…S…‰ 5-5 b≈̃…Ï{… ]ı…EÚi… S…±……, 3-4 ¥…‰≥˝… ]ı…EÚ±…‰ EÚ“˙ §…Æ˙…‰§…Æ˙ Ω˛…‰¥…⁄x… V……<«±….''   ˆ̀EÚ

+…Ω‰̨ Ω‰̨ ®Ω˛h…V…‰ x……Ïx…Bx¥Ω‰̨V…“¥… +…Ω‰ ®…v™…‰ EÚ…Ω˛“ P™……¥… ±……M…i… x……Ω˛“ x…÷∫…i…‰ ]ı…EÚ…™…S…‰ +…Ω‰̨

]ı…E⁄Úx… n‰̆¥…⁄. i…Æ˙ ]ı…EÚ±…‰ i™……S™……®…÷≥‰̋ ®…±…… EÚ…x……S……  Æ˙±…“°Ú  ®…≥˝…±……. Ω‰̨ Ω˛…‰i… +…Ω‰̨ i……‰{…™…»i…
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b˜…‰≤™……®…v™…‰ |……Ï§±…‰®…  x…®……«h… Z……±…… EÚxV…‰˜C]ı“¥Ω˛“]ı“V… ™……™…S…“ ∫…÷Ø˚¥……i… Z……±…“. {… Ω˛±……

 n˘¥…∫… ®……Z…‰ b˜…‰≥‰˝ +∫…‰  S…{…E⁄Úx… M…‰±…‰. i…Æ˙ P…Æ˙…i…S… ®……Z…“ ∫…÷x…S… Ω˛“ +…Ω‰˛ ∫…V…«x… +…Ω‰˛

i™……S™……®…÷≥‰̋  i…±……  ¥…S……Æ˙±…Δ.  i…x…‰ Ω‰̨ b≈̃…Ï{… n÷̆∫…≠™……|…EÚ…Æ˙S…‰  n˘±…‰ i…‰ +Ïx]ı“§……™……‰]ı“EÚ Ω˛…‰i…‰ i…‰

 n˘±…‰ +… h… n÷̆∫…≠™……  n˘¥…∫……{……∫…⁄x… ®……Z™…… b˜…‰≤™……S…“ i…“ S…Æ˙S…Æ˙Ω˛“ §…Δn˘ Z……±…“. ®Ω˛h…V…‰ I

was able to carry on without taking even a crosin. ®Ω̨h…V…‰ GÚ…‰∫…“x… i…Æ˙ +…V…EÚ…±…

i…÷®Ω˛“Ω˛“  Æ˙EÚ®…xb˜ EÚÆ˙…™…±…… ±……M…±…‰ +…Ω‰˛i…. i…Æ˙ i…‰ GÚ…‰∫…“x… +… h… EÚ…Ï®§…“°Ú…Ïx… Ω‰˛ B¥…f¯

∫…M…≥Δ˝ ®Ω˛h…V…‰ V…x…Æ˙±… Ω˛…‰¥…⁄x… M…‰±…Δ +…Ω‰˛ EÚ“ even you are prescribing. +∂……

{… Æ˙Œ∫l…i…“®…v™…‰ V…Æ˙ +…{…h… l……‰b˜…∫…… {…‰∂…x∫… ÀEÚ¥…… +¶™……∫… E‰Ú±…… i…Æ˙ ™…… M……‰π]ı“S…… J…÷{…

={…™……‰M… Ω˛…‰i……‰. +… h… {… Ω˛±™……{……∫…⁄x… ®Ω˛h…V…‰ V™……¥…‰≥‰̋±…… +…{…h… +…<«S™…… =n˘Æ˙…i… +∫……±…

i…‰¥Ω˛…{……∫…⁄x… V…Æ˙ +…{…h…, +…<«x…‰ V…Æ˙ i…∫…Δ EÚÆ˙…™…S…Δ `ˆÆ˙¥…±…Δ i…Æ˙ ®…±……  x…Œ∂S…i… ¥……]ıi…Δ EÚ“

+…{…±™…… ∂…Æ˙“Æ˙…S…“ ¡÷ ®…b˜“]ı“ B¥…f¯“ S……ΔM…±…“ Æ˙… Ω˛±… EÚ“ +…{…±™……±…… §…Ω÷̨i……Δ∂…“ ™…… ∫…M…≤™……

Æ˙…‰M……ΔS…… |……n÷̆¶……«¥… Ω˛…‰h……Æ˙ x……Ω˛“. {…ÆΔ̇ i…÷ EÚ…Ω˛“ M……‰π]ı“ ¥Ω˛…™…Æ˙∫… for example Ω˛… Ω˛…‰h……Æ˙S…,

i……‰ Ω˛¥…‰i…S… +…Ω‰˛ i™……S™……®…÷≥‰˝ i…÷®…S…“ V…Æ˙ ¡÷ ®…b˜“]ı“ S……ΔM…±…“ x…∫…‰±… i…Æ i…÷®Ω˛…±…… Ω˛…‰h……Æ˙.

{……S… ¥…π…« Z……±…‰ ®…±…… EÚ…Ω˛“ ∫…n˘‘ {…b˜∫…Δ Z……±…‰±…Δ x…¥Ω˛i…Δ {…h… Ω‰̨ {… Ω˛±™…… ¥…π…‘ Z……±…Δ.

EÚ…Æ˙h… ®Ω˛h…V…‰ ®……Z…“ ¡÷ ®…b˜“]ı“ EÚ®…“ Z……±…“ +∫…… ®…“ +Δn˘…V… §……Δv…±…….

+…i…… ™…… ∫…M…≤™……S… M……‰π]ı”S……  ¥…S……Æ˙ EÚ∞¸x… ®…“ ®……Z™…… ™……  x…h…«™……¥…Æ˙ +…±……‰ EÚ“

+…{…±™……±…… ™……±…… |…®……‰]ı EÚÆ˙…™…±…… {…… Ω˛V…‰. +… h… ®Ω˛h…⁄x… ®…“ 137 EÚ… 187 ]ı…<«{…S™……

¥…‰M…¥…‰M…≤™…… ¥…x…∫{…i…“ +…‰Æ˙“V…“x…±… ∫……‰∫…«®…v…⁄x…  Ω˛®……±…™……EÚb⁄˜x… +… h… @Òπ…“¥ΩÏ˛±…“ x……¥……S…“

BEÚ ∫E⁄Ú±… +…Ω‰̨ §…ƒM…±……‰Æ˙S™…… V…¥…≥˝ i™……ΔS™……EÚb⁄̃x… +…h…±™…… +… h… +…®…S™…… ∂…‰i……i… ±……¥…±™……

+… h… i™……S™……®…v™…‰ i™……S™……x…Δi…Æ˙ n÷˘∫…Æ˙… {…÷f¯S……  ¥…S……Æ˙ ®……Z™…… ®…x……i… +∫…… +…±…… EÚ“

+…{…h… <l…‰ BEÚ  x…∫…M…« ={…S……Æ˙ EÂÚp˘ =P…b˜…¥…Δ  V…l…‰ +…{…h… Æ˙…‰V…  ]≈ı]ı®…Â]ı P…‰¥…⁄ ∂…E⁄Ú +… h…

Æ˙…‰V… ®…∫……V… ®Ω˛h…… ÀEÚ¥…… ™……‰M……¶™……∫… ®Ω˛h……, ™……‰M……∫…x… ®Ω˛h……, ®…‰ b˜]‰ı∂…x… ®Ω˛h…… ÀEÚ¥……

+…h…J…“x… n÷˘∫…≠™…… V™…… +…h…J…“x… BCZ…Æ˙∫……<«V… +…Ω‰˛i… ∫]≈ı§…”M… ®Ω˛h……, ¥……Ï]ıÆ˙  ]≈ı]ı®…Â]ı

®Ω˛h……, S……Æ˙-{……S… |…EÚ…Æ˙S™…… ¥……Ï]ıÆ˙  ]≈ı]ı®…Â]¬ı∫… +…Ω‰˛i… Ω‰˛ ∫…M…≥Δ˝ +…{…±™……±…… EÚÆ˙i…… +…±…Δ

{…… Ω˛V…‰ +∫…Δ BEÚ  x…∫…M…« ={…S……Æ˙ EÂÚp˘ <l…‰ ∫…÷∞¸ E‰Ú±…Δ. EÚ…Æ˙h… ®Ω˛]ı±…Δ ®Ω˛]ı±…Δ EÚv…“ x…… EÚv…“

∫…M…≤™……Δx…… 60 ¥…π…« Ω˛“ ™……™…S…“S… +…Ω‰˛i…, 70 Ω˛“ ™……™…S…“ +…Ω‰˛i…, V™……Δx…… ∂…C™… +…Ω‰˛

i™……Δx…… 80 Ω˛“ ™……™…S…“ +…Ω‰̨i…, i…‰¥Ω˛… ∫…M…≤™……Δx……S… Ω‰̨ ±……M…h……Æ˙ +…Ω‰̨ °ÏÚ ®…±…“ +Ïhb˜ £‰Úb¬̃∫…

+… h… EΔÚ{…x…“ B¥…f¯“ ®……‰̀ ˆ“ +…Ω‰̨ +… ˆ̀ Ω˛V……Æ˙ ±……‰EΔÚ +…Ω‰̨i… i™……S™……®…v™…‰ i…Æ˙ EÚ…‰h……±…… EÚ…Ω˛“
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x…… EÚ…Ω˛“ Ω˛…‰i…S… +∫…i…Δ. Ω‰̨ ∫…¥…« EÚ∞¸x… i™……±…… ®…“ BEÚ V……‰b˜  n˘±…“  °ÚV……‰l…‰Æ˙…Ï{…“∫]ıΩ˛“ P…‰i…±…….

i…Æ˙ "" °ÚV……‰l…‰Æ˙…Ï{…“∫]ı EÚ®§……<«x…  ¥…l… x…‰S…Æ EÚ“ +…‰Æ˙*'' +∂…… {…r˘i…“x…‰ Ω‰˛ ∫…Â]ıÆ˙ +…®Ω˛“

S……±…⁄ E‰Ú±…Δ +… h… <i…E‰Ú <C∫…“b˜”M…±…“ S……ΔM…±…‰  Æ˙Z…±]ı +…®Ω˛…±…… +…Ω‰̨i… EÚ“  i…l…‰ ™…‰h……Æ˙…

|…i™…‰EÚ ®……h…⁄∫… V…∫…… EÚ…Ω˛“ BÏb˜“C]ı Ω˛…‰>x… V……i……‰ EÚ“ x……Ω˛“ ®…±…… BEÚ i……∫… Ω˛… <l…‰  n˘±……S…

{…… Ω˛V…‰. +… h… V™……Δx…… ∫{……<«x…S…… B¥…f¯… j……∫… Ω˛…‰i…… EÚ“ i…‰ §…∫…⁄ ∂…EÚi… x…¥Ω˛i…‰ +…Ï{…Æ‰˙∂…x…

E‰Ú±…S… {…… Ω˛V…‰,  i…x… ¥…‰≥˝… ]‰ı§…±……¥…Æ˙ V……¥…⁄x… {…Æ˙i… +…±…‰, +∂…… |…EÚ…Æ˙S…‰ ±……‰EΔÚ +…V… ∫¥…i…&

+∫…… +x…÷¶…¥… P…‰i…… +…Ω‰˛i… EÚ“ x……Ω˛“ Ω‰˛ ∫…M…≥Δ˝ E‰Ú±…Δ §…Æ˙…‰§…Æ EÚ“ ∫…M…≥Δ˝ ¥™…¥…Œ∫l…i… Ω˛…‰i…Δ.

®…“ ∫¥…i…&S…‰ +x…÷¶…¥… +…{…±™……±…… ∫……ΔM…i……‰ +…Ω‰˛ i™……S™……®…÷≥‰˝ V™……¥…‰≥‰˝±…… +…{…±…“ ]⁄ıÆ˙

 x…P…‰±… i™……¥…‰≥‰̋±……  x…∫…M…« ={…S……Æ˙ EÂÚp˘ V…∞¸Æ˙ §…P……. +… h… ®…“ +…k……S… ∫…Æ˙…Δx…… ∫……Δ M…i…±…Δ

EÚ“ i…÷®Ω˛“ i…‰ §…P…… ®Ω˛h…V…‰ EÚ±{…x…… ™…‰<«±… EÚ“ +∂……  Æ˙i…“x…‰.  i…l…‰ +…®Ω˛“ n˘…‰x…-n˘…‰x… J……‰±™……

∫…÷r̆… §……Δv…⁄x… |……‰¥Ω̨…<«b̃ E‰Ú±™…… +…Ω‰į… ®Ω̨h…V…‰ n̆…‰x…-n̆…‰x… ®……h…∫…Δ +∫…‰ Æ˙…Ω⁄ ̨∂…EÚi……i…, Œ∫j…™……Δ∫……`̂“

¥…‰M…≥Δ̋ +…Ω‰̨ +… h… {…÷Ø˚π……Δ∫…… ˆ̀“ ¥…‰M…≥Δ̋ +…Ω‰̨. i…Æ˙ i™……S…… ={…™……‰M… <l…‰, +…®…S…‰ b˜…ÏC]ıÆ˙ M……‰À¥…n˘

<l…‰ +…±…‰±…‰Ω˛“ +…Ω‰˛i…. b˜…Ï. M……‰À¥…n˘S…  i…l…‰ i™……Δx…“ i…÷®…S…… §…ÏS…±…Æ˙S…… EÚ…‰∫…« E‰Ú±…‰±…… +…Ω‰˛

+… h… x…ÏS…Æ˙…‰{…Ïl…“S…….

i…‰¥Ω˛… +…{…h… V…Æ˙ x…ÏS…Æ˙…‰{…Ïl…“, +…™…÷¥…Ên˘ +… h…  °ÚV……‰l…‰Æ˙…Ï{…“ ™……±…… BEÚ j…EÚÆ˙h… EÚ∞¸

∂…EÚ±……‰ +…{…±™…… ∫¥…i…&S™…… ŒC±…x…“EÚ®…v™…‰ ®Ω˛h…… ÀEÚ¥…… <i…Æ˙j… ®Ω˛h…… i…Æ˙ ®…±…… +∫…Δ ¥……]ıi…Δ

EÚ“ We will improve our strength as Ayurved. +…h…J…“ BEÚ M……‰π]ı +…{…±™……±……

∫……ΔM…… ¥…∂…“ ¥……]ıi…‰ EÚ“ +…{…h… V…‰  x…n˘…x… EÚÆ˙i……‰ i…‰ E‰Ú¥…≥˝ x……b˜“¥…Æ˙ +… h… E‰Ú¥…≥˝ Ω˛…i……¥…Æ

ÀEÚ¥…… +…{…±™…… §……‰]ı…Δx…“ ÀEÚ¥…… +∂…… {…r˘i…“x…‰ EÚÆ˙h™……{…‰I…… V…Æ˙ +…{…h… Ω‰˛ <x¥Ω‰˛∫]ı“M…‰∂…x…

]⁄ı±∫… V…‰ +…Ω‰̨i… i™……ΔS…… ¥……{…Æ˙ EÚÆ˙…™…±…… ∫…÷Ø˚¥……i… E‰Ú±…“ i…Æ˙ EÚ…™…  §…P…b˜h……Æ˙ x……Ω˛“ ®Ω˛h…V…‰

∫……‰x……‰O……°Ú“ ®Ω˛h…… ÀEÚ¥……  ∫…]ı“∫EÏÚx… ®Ω˛h…… ÀEÚ¥…… B®…+…Æ˙+…™… ®Ω˛h…… ™…… M……‰π]ı“  |…∫……<«V…

+…Ω‰˛i… +… h… i™……  °Ú V…EÚ±…“ i…÷®Ω˛…±…… i…‰ {……Ω˛…h…Δ ∂…C™… +…Ω‰˛. i…Æ˙ +…{…±™…… ®…Ân⁄˘®…v™…‰

EÚ…™… +…Ω‰˛  EÚi…“Ω˛“ i…÷®Ω˛“ |…™…ix… E‰Ú±…… i…Æ˙“ i…÷®Ω˛…±…… i…‰ f¯…‰§…≥˝ ®……x……x…‰S…  ]≈ı]ı®…Â]ı t…¥…“

±……M…h……Æ˙ +…Ω‰˛ EÚ…Æ˙h… x…‰®…EÚ E÷Ú`‰ˆ +…Ω‰˛ i…‰  n˘∫…h…Δ EÚ`ˆ“h… +…Ω‰˛. +… h… i™……S™……®…÷≥‰˝ V…Æ˙

+…{…h… Ω‰̨ <x¥…‰∫]ı“M…‰∂…x… ]⁄ı±∫… +∫…i……i… ™……ΔS…… ={…™……‰M… E‰Ú±……  °ÚV…“+…‰l…‰Æ˙…Ï{…“S…“ +Ïb˜“∂…x…

E‰Ú±…“ +… h… "x…‰S…Æ˙ EÚ“ +…‰Æ˙˙' +…{…±™……±…… V……‰b⁄̃x… P…‰i…±…… i…Æ˙ ®…±…… +∫…Δ ¥……]ıi… EÚ“ +…{…±™……±……

+…™…÷¥…Ên˘…S… ∫¥…∞¸{…, +…™…÷¥…Ên˘…S…“ |… i…π`ˆ… +… h… +…™…÷¥…Ên˘…S…… ={…™……‰M… Ω˛… +…{…±™……±……

+Ï±……‰{…‰l…“{…‰I…… EÚ®…“ +…Ω‰̨ +∫…Δ ¥……]ıh……Æ˙ x……Ω˛“. +∫…Δ V…Æ˙ ±……‰EÚ…Δx…… ¥……]ı±…Δ x……Ω˛“, ∫…®……V……±……



(217)

F:\Bhashan\Bhashane 4 book\bhashane Book5_91-108

¥……]ı±…Δ x……Ω˛“, ∂……∫…x……±…… ¥……]ı±…Δ x……Ω˛“, EÚ…Æ˙h… ∂……∫…x……±…… E‰Ú¥Ω˛… ∫…®…V…‰±… Ω‰˛ ∫…®……V……x…‰

∫……Δ M…i…±™……x…Δi…Æ˙ i™……S™……+…v…“ ∫…®……V……S…“ ∂…C™…S… x……Ω˛“. i™……S™……®…÷≥‰˝ V…Æ˙ ∫…®……V……x…‰ Ω‰˛

=S…±…⁄x… v…Æ˙±…Δ EÚ“ +∫…Δ E‰Ú±…Δ {…… Ω˛V…‰, +∫…Δ Z……±…Δ {…… Ω˛V…‰ i…Æ˙ ®…±…… +∫…Δ ¥……]ıi… Ω‰̨  x…Œ∂S…i…{…h…‰

S……±…⁄ ∂…E‰Ú±… +… h… E‰Ú¥…≥˝ S……±…⁄ ∂…E‰Ú±… x……Ω˛“ ™……±…… |… i…π ˆ̀…  ®…≥‰̋±…. +… h… Ω˛“ |… i…π ˆ̀…

 ®…≥˝…±™……x…Δi…Æ˙ +…{…±™…… ∫…M…≤™……ΔS… i…Æ˙ §…ÆΔ˙ Ω˛…‰<«±…S… {…ÆΔ˙i…÷ BE÷Úh…S… ¶……Æ˙i…“™… V…x…i…‰S…Δ

™……S™……®…v™…‰ ¶…±…Δ Ω˛…‰h……Æ˙ +…Ω‰˛. +… h… BEÚ¥…‰≥˝… ¶……Æ˙i…“™… V…x…i…‰S… ¶…±…Δ Z……±…Δ i…Æ˙ i™……S…

±……‰h… ¥…‰∫]ıx…« n‰˘∂……Δ®…v™…‰∫…÷r˘… +…i……Ω˛“ S……±…⁄S… +…Ω‰˛ J…÷{… ®……‰`ˆ¨… |…®……h……i… S……±…⁄ +…Ω‰˛,

+…h…J…“x… V……∫i… |…®……h……i… S……±…⁄ ∂…E‰Ú±… +… h… +…™…÷¥…Ên˘ Ω‰˛ V…‰ EÚ…Ω˛“ ∂……∫j… +…Ω‰˛ i™……

∂……∫j……S…… |…S……Æ˙-|…∫……Æ˙ ™…… {…r˘i…“x…‰ Z……±…… i…Æ˙ +…{…±™……±…… ∫…M…≤™……Δx……S… +…x…Δn˘ Ω˛…‰h……Æ˙

+…Ω‰˛.

+…{…h… Ω˛… +¶™……∫…¥…M…«, Ω˛“ EÚ…Ïx°ÚÆ˙x∫… <l…‰ +…™……‰ V…i… E‰Ú±…“ +… h… ®…“ V…“ EÚ…Ω˛“

BEÚ <SUÙ… ¥™…Ci… E‰Ú±…“ Ω˛…‰i…“ EÚ“ …±…… +…{…±™……±…… §……‰±…¥……™…S… +∫…‰±… i…Æ ®…“ +…V…EÚ…±…

<x°‰ÚC∂…x… ]ı…≥˝i……‰ ®Ω˛h…⁄x… ®…±…… <l…⁄x… ™…‰¥…⁄x… M……¥……i… ™…‰<«±…  i…l…‰ ®…“ Ω‰̨ ∫…M…≥Δ̋ EÚÆ‰̇±… ®…±……

∂…C™… x……Ω˛“. V…Æ˙ +…{…±™……±…… ∂…C™… +∫…‰±… i…Æ˙ +…{…h… <l…‰S… +…ÏM…«x……<«V… EÚÆ˙… +… h…
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